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ᠳᠠᠮᠵᠢᠭᠤᠯᠭ᠎᠎ᠠ
ᠪᠣ
ᠯᠤᠬᠰᠠᠨ

ᠵᠢᠡᠷ
ᠪᠠᠷᠠᠬᠤ

ᠥ
ᠬᠡᠶ᠂

ᠨᠠᠩ
ᠴᠤ᠌

ᠬ
ᠠᠮᠠᠭᠠᠯᠠᠯᠳᠠ

ᠵᠢᠨ
ᠬᠦ

ᠴᠦᠨ᠎᠎ᠤ
ᠴᠤᠭ᠍ᠯᠠᠷᠠᠯ

ᠪᠣ
ᠯᠤᠨ᠎᠎ᠠ᠃

ᠡᠨᠡ
ᠬᠦ᠌

ᠣ
ᠯᠠᠨ

ᠲᠠᠯ᠎᠎ᠠᠡᠴᠠ
ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠬᠥ

ᠳᠡᠯᠦᠯᠴᠡᠭᠰᠡᠨ
ᠬ
ᠠᠤᠯᠢ

ᠲᠦ
ᠭᠡᠮᠡᠯᠵᠢᠭᠦ

ᠯᠬᠦ
ᠬᠡᠯᠪᠡᠷᠢ᠎᠎ᠨᠢ

ᠴᠠᠭ
ᠲᠠᠭᠠᠨ

ᠲᠤᠬᠢᠷᠠᠬᠰᠠᠨ
ᠪᠠᠢᠵᠤ᠂

ᠬᠡᠦᠬᠡᠳ
᠎᠎ᠤᠳ

ᠣ
ᠢᠯᠠᠭᠠᠵᠣ

ᠴᠢᠳᠠᠬᠣ
ᠮᠦ

ᠷᠳᠡᠬᠡᠨ
ᠴᠡᠬᠡᠵᠢᠯᠠᠵᠣ

ᠲᠡᠢᠯᠣᠨ᠎᠎ᠠ᠂
ᠠ
ᠮᠤᠷ

ᠠ
ᠮᠤᠭᠤᠯᠠᠩ

ᠰᠤᠷᠭᠠᠭᠤᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠬᠦ

ᠷᠢᠶᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠪᠦ

ᠲᠦᠭᠡᠨ
ᠪᠠᠢᠭᠤᠯᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠳᠤ ︿

ᠠ
ᠮᠤᠷ

ᠲᠦ
ᠪᠱᠢᠨ᠎᠎ᠤ

ᠣ
ᠨᠢᠰᠤ ﹀

ᠶ᠋ᠢᠨᠡᠮᠡᠪᠡ
︾

ᠭᠡᠵᠣ
ᠬᠡᠯᠡᠪᠠ

᠃
︽

ᠪᠢ
ᠳᠡ ︿

ᠪᠠᠢᠴᠠᠭᠠᠬᠤ
ᠬ
ᠣᠷᠢᠶ᠎᠎ᠠ +

ᠨᠡᠢᠭᠡᠮ
ᠲᠣᠭᠤᠷᠢᠭ +

ᠰᠤᠷᠭᠠᠭᠤᠯᠢ ﹀
᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬ
ᠠᠮᠲᠤᠷᠠᠨ

ᠬᠥ
ᠳᠡᠯᠦᠯᠴᠡᠬᠦ

ᠵᠠᠭ᠍ᠪᠤ
ᠷ᠎᠎ᠢ ᠪᠠᠢᠩᠭ

ᠤᠵᠢᠭᠤᠯᠪᠠ
᠃

ᠢ
ᠷᠡᠭᠡᠳᠦᠢ᠎᠎ᠳᠤ

ᠠ
ᠳᠠᠯᠢ ᠪᠤ

ᠰᠤ
ᠨᠠᠰᠤᠨ᠎᠎ᠤ

ᠰᠤᠷᠤᠭ᠍ᠴᠢᠳ
᠎᠎ᠤᠨ ᠣ

ᠨᠴᠠᠯᠢᠭ᠎᠎ᠲᠤ
ᠴᠢᠭ᠌ᠯᠡᠭᠦ

ᠯᠦᠨ᠂
ᠰᠦ

ᠯᠵᠢᠶᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠠ
ᠮᠤᠷ

ᠲᠦ
ᠪᠱᠢᠨ᠂

ᠪᠡᠯᠭᠡ
᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬ
ᠠᠯᠳᠠᠯᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠰᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠬᠦ
ᠵᠡᠷᠭᠡ

ᠭ
ᠤᠣᠯ

ᠰᠡᠳᠦᠪᠲᠦ
ᠬᠢᠴᠢᠶᠡᠯ᠎᠎ᠢ

ᠲᠥ
ᠯᠥᠪᠯᠡᠵᠦ᠍᠂

ᠬᠡᠦᠬᠡᠳ
᠎᠎ᠤᠨ

ᠬ
ᠠᠤᠯᠢ

ᠴᠠᠭᠠᠵᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠤ

ᠬᠠᠮᠰᠠᠷ᠎᠎ᠢ
ᠳᠡᠭᠡᠭᠰᠢᠯᠡᠭᠦ

ᠯᠦᠨ᠎᠎ᠡ᠃
ᠡᠭᠦ

ᠨ᠎᠎ᠤ
ᠬ
ᠠᠮᠲᠤ

ᠰᠤᠷᠭᠠᠭᠤᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠬᠦ

ᠷᠢᠶᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠳᠣᠷᠣᠮᠵᠢᠯᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠰᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠵᠦ᠍

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠡᠵᠡᠮᠳᠡᠬᠦ

ᠲᠣᠭ᠍ᠲᠠᠴᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ
ᠪᠠᠢᠭᠤᠯᠬᠤ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠠ
ᠬᠢᠭᠤᠯᠵᠤ᠂

ᠬ
ᠠᠤᠯᠢ᠎᠎ᠪᠠᠷ

ᠵᠠᠰᠠᠬᠤ
ᠨᠡᠷᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠭᠡᠷᠡᠯ᠎᠎ᠢ
ᠦ

ᠰᠦᠨ
ᠪᠤ
ᠢᠵᠢᠬᠤ

ᠨᠢᠯᠬ᠎᠎ᠠ
ᠴᠢᠬᠢ

ᠨᠢᠭᠡᠪᠦ
ᠷᠢ᠎᠎ᠳᠦ

ᠲᠣᠰᠬᠠᠨ
ᠳᠤᠯᠠᠭᠠᠴᠠᠭᠤᠯᠬᠣ

ᠪᠣ
ᠯᠭᠠᠪᠠ

︾
ᠬᠡᠵᠣ

ᠼᠣᠤ
ᠶᠠᠨ ᠴᠢᠩ

ᠢ
ᠯᠡᠷᠬᠡᠢᠯᠠᠪᠠ

᠃

ᠲᠣᠰ
ᠰᠣᠨᠢᠨ᠎᠎ᠤ

ᠮᠡᠳᠡᠬᠡ
（

ᠰᠣᠷᠪᠣ
ᠯᠵᠢᠯᠠᠭᠴᠢ

ᠮᠦᠨᠭᠬᠦᠨᠬᠣᠸᠠᠷ ）
6

ᠰᠠᠷ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ 13᠎᠎ᠤ᠋
ᠡᠳᠦᠷ᠂ ︽

ᠦ
ᠨᠭᠬᠡ

ᠬᠡᠷᠡᠯᠳᠡᠢ
ᠤ

ᠮᠠᠷᠠᠳᠤ
ᠬᠢᠯᠢ

ᠵᠢᠨ
ᠬ
ᠠᠮᠠᠭᠠᠯᠠᠭᠴᠢᠳ

᠂
ᠠ
ᠮᠵᠢᠯᠳᠠ

ᠬ
ᠣᠷᠣᠢᠯᠠᠭᠰᠠᠨ

ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠡᠢᠷᠢ
ᠲᠠᠨ᠎᠎ᠢ

ᠬᠦ
ᠯᠢᠶᠡᠮᠣ ︾

2025
ᠣ

ᠨ᠎᠎ᠤ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ

ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

᠎᠎ᠲᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠬᠤ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠲᠤᠰᠭᠠᠢ
ᠠ
ᠵᠢᠯᠯᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠣ

ᠶᠣᠳᠡᠨ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ

ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠲᠤᠰᠭᠠᠢ

ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠴᠣᠭᠯᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠬ
ᠤᠪᠢ

ᠶᠠᠷᠢ
ᠴᠣᠭᠯᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠠ
ᠵᠢᠯᠯᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ
ᠳᠡᠭᠡᠳᠦ

ᠰᠤᠷᠭᠠᠭᠤᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠪᠡᠶ᠎᠎ᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠲᠠᠮᠢᠷ᠎᠎ᠤᠨ
ᠲᠥ

ᠪ
᠎᠎ᠲᠤ

ᠶᠠᠪᠤ
ᠭ᠍ᠳᠠᠵᠤ᠂

ᠠ
ᠵᠢᠯᠯᠠᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠨᠢ

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠭᠡᠷ
ᠪᠦ

ᠯᠢ᠎᠎ᠳᠤ
ᠠ
ᠵᠤ

ᠠ
ᠬᠤᠢᠯᠠᠯ᠎᠎ᠲᠠᠢ

ᠤ
ᠨᠢᠨ

ᠳᠡᠭᠡᠷ᠎᠎ᠡ᠎᠎ᠨᠢ
ᠵᠣᠯᠭᠠᠭᠤᠯᠬᠤ

ᠬᠥ
ᠭᠦ
ᠷᠭᠡ

ᠬ
ᠤᠯᠪᠤ

ᠭᠠᠰᠤ
ᠪᠠᠢᠭᠤᠯᠵᠤ᠂

ᠮᠠᠰᠢ
ᠣ

ᠯᠠᠨ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠡᠷᠢᠭᠰᠡᠳ
᠎᠎ᠤᠨ

ᠠ
ᠩᠬ

ᠠᠷᠤᠯ᠎᠎ᠢ
ᠲᠠᠲᠠᠪᠠ

᠃
ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠴᠣᠭᠯᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠠ
ᠬᠣᠢ

ᠲᠠᠯᠠᠪᠠᠶ᠎᠎ᠳᠤ᠂
ᠦ

ᠶ᠋ᠯᠡᠳ
ᠬᠦ

ᠦ
ᠶ᠋ᠯᠡᠰ᠂

ᠡᠨᠧᠷᠭᠢ
ᠬᠢᠮᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠠ
ᠵᠤ

ᠦ
ᠶ᠋ᠯᠡᠳ

ᠪᠦ
ᠷᠢ᠂

ᠣ
ᠲᠣ

ᠦ
ᠶ᠎᠎ᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠠᠷᠠᠭ᠎᠎ᠠ ᠭᠦ
ᠶ᠋ᠯᠭᠡᠭᠡ᠂

ᠰᠤᠷᠠᠬ
ᠵᠠᠩᠭᠢ

᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ

ᠵᠡᠷᠭᠡ
ᠣ

ᠯᠠᠨ
ᠬᠦ

ᠷᠢᠶᠡᠨ᠎᠎ᠤ 70
ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠠ
ᠵᠤ

ᠠ
ᠬᠤᠢᠯᠠᠯ

ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ
ᠢ
ᠨᠵᠧᠨᠧᠷ᠂

ᠬ
ᠠᠮᠢᠶᠠᠷᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠰᠣᠷᠣᠭ᠍ᠴᠢ᠂
ᠵᠠᠰᠠᠭ

ᠵᠠᠬᠢᠷᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ
ᠲᠤᠰᠭᠠᠶ

ᠲᠤᠱᠢᠶᠠᠯᠲᠠᠨ
ᠵᠡᠷᠭᠡ

1365
ᠱᠢᠯᠢᠳᠡᠭ

ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠠᠢᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ
ᠠ
ᠪᠴᠢᠷᠠᠵᠤ᠂

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠠ
ᠯᠪᠠ

ᠬ
ᠠᠭᠠᠵᠤ

ᠪᠠᠢᠭ᠎᠎ᠠ ᠬ
ᠤᠭᠤᠴᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠳᠤ

ᠬ
ᠤᠷᠠᠮᠳᠤᠭᠤᠯᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠲᠤᠰᠭᠠᠶ
ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠤ
ᠷ᠎᠎ᠠ ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ

ᠷᠢ᠎᠎ᠳᠤ
ᠨᠡᠢᠴᠡᠭᠦ

ᠯᠬᠦ᠎᠎ᠪᠠᠷ ᠪᠠᠷᠠᠬᠤ
ᠥ

ᠬᠡᠶ᠂
ᠪᠠᠰᠠ

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠬᠡᠷ ᠪᠦ

ᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠰᠤᠷᠤᠯᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠨᠠᠮᠲᠠᠷ᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠬᠤᠶ

ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ
ᠬᠢᠭᠡᠳ

ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠤ
ᠯᠬᠤ

ᠬᠡᠷᠡᠭᠴᠡᠭᠡ
᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠬ
ᠠᠮᠲᠤ᠎᠎ᠳᠤᠨᠢ

ᠬ
ᠠᠷᠠᠭᠠᠯᠵᠠᠵᠤ᠂

ᠠ
ᠳᠠᠯᠢ

ᠪᠤ
ᠰᠤ

ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠡᠷᠢᠭᠰᠡᠳ
᠎᠎ᠲᠤ

ᠡᠯᠪᠡᠭ
ᠰᠣᠩᠭ

ᠤᠯᠲᠠ
ᠵᠢ

ᠬ
ᠠᠩᠭ

ᠠᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠪᠠᠢᠨ᠎᠎ᠠ᠃

ᠠ
ᠬᠤᠢ

ᠲᠠᠯᠠᠪᠤ
ᠷ᠎᠎ᠤᠨ

ᠬ
ᠠᠷᠢᠯᠴᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠶᠠᠪᠤ
ᠴᠠ᠎᠎ᠳᠤ᠂

ᠤ
ᠶᠤᠲᠠᠡ

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠯᠪᠠᠨ᠎᠎ᠠᠴᠠ

ᠪᠠᠭᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠪᠠᠢᠯᠳᠤᠭ᠍ᠴᠢᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠲᠣᠰ

ᠪᠡᠶ᠎᠎ᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠶᠡᠷᠦᠩᠬᠡᠢᠯᠡᠭᠰᠡᠨ

ᠬᠡᠪ
ᠴᠢᠨᠠᠷ

ᠥ
ᠨᠳᠥᠷ᠂

ᠵᠣᠬᠢᠴᠠᠬᠤ
ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ

ᠷᠢ᠎᠎ᠪᠠᠷ ᠳᠠᠪᠠᠭᠤᠯᠢᠭ
ᠪᠡᠢᠳᠠᠭ

ᠵᠢᠡᠷ ᠵᠢᠡᠨ᠂
ᠠ
ᠵᠤ

ᠠ
ᠬᠤᠢᠯᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠲᠠᠭᠠᠱᠢᠶᠠᠯ᠎᠎ᠢ
ᠣ

ᠯᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠪᠠᠢᠨ᠎᠎ᠠ᠃

ᠲᠡᠳᠡ
ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠬᠥ

ᠮᠦᠰ᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠠ
ᠵᠤ

ᠠ
ᠬᠤᠢᠯᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ
ᠪᠣ
ᠯᠤᠨ

ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠠᠢᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠬᠥ

ᠭᠵᠢᠯᠲᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠠ
ᠯᠤᠰ

ᠢ
ᠷᠡᠭᠡᠳᠦᠶ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠨᠠᠷᠢᠨ
ᠣ

ᠢᠯᠠᠭᠠᠵᠤ᠂
ᠴᠥ

ᠭᠡᠨ
ᠪᠤ
ᠰᠤ

ᠬᠥ
ᠮᠦᠰ

ᠠ
ᠬᠤᠢ

ᠲᠠᠯᠠᠪᠤ
ᠷ᠎᠎ᠲᠤ

ᠠ
ᠵᠤ

ᠠ
ᠬᠤᠢᠯᠠᠯ᠎᠎ᠲᠠᠢ

ᠠ
ᠩᠬ

᠎᠎ᠠᠠ
ᠯᠬᠤᠮ᠎᠎ᠤᠨ

ᠰᠠᠨᠠᠮᠵᠢ
ᠲᠣᠭ᠍ᠲᠠᠪᠠ

᠃
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠬᠡᠷ
ᠪᠦ

ᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ᠎᠎ᠬᠢᠨ
ᠴᠤ᠌

ᠢ
ᠳᠡᠪᠬᠢᠲᠡᠶ᠎᠎ᠪᠠᠷ

ᠣ
ᠷᠣᠯᠴᠠᠵᠤ᠂

ᠠ
ᠬᠤᠢ ᠲᠠᠯᠠᠪᠣ

ᠷ ᠲᠣ᠌
ᠲᠣᠪᠴᠢ ᠨᠠᠮᠲᠠᠷ᠎᠎ᠢᠶᠠᠨ ᠬᠦ

ᠷᠭᠡᠵᠦ᠍᠂
ᠠ
ᠰᠠᠭᠤᠨ ᠯᠠᠪᠯᠠᠵᠣ

ᠪᠡᠢᠪᠠ
᠃

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠯᠪᠠ

᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠬᠡᠷ
ᠪᠦ

ᠯᠢ᠎᠎ᠳᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠬᠤ

ᠲᠥ
ᠷᠥ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠣ
ᠳᠣᠯᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠨᠠᠩ
ᠰᠠᠢᠲᠤᠷ ᠣ

ᠢᠯᠠᠭᠠᠭᠤᠯᠬᠤ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠲᠥ

ᠯᠥᠭᠡ᠂
ᠠ
ᠬᠤᠢ

ᠲᠠᠯᠠᠪᠤ
ᠷ᠎᠎ᠤᠨ

ᠭ
ᠤᠤᠯ ᠣ

ᠷᠣᠨ
ᠪᠦ

ᠰᠡ᠎᠎ᠳᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠬᠤ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠲᠥ
ᠷᠥ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠣ
ᠳᠣᠯᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠲᠤᠰᠭᠠᠶ
ᠲᠣᠭᠣᠷᠢᠭ

ᠭ
ᠠᠷᠭᠠᠭᠰᠠᠨ

ᠪᠠᠢᠨ᠎᠎ᠠ᠃
ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠳ

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠬᠡᠷ ᠪᠦ
ᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠠ
ᠵᠢᠯᠣ

ᠯᠵᠤ
ᠠ
ᠳᠠᠯ ᠦ

ᠶ᠋ᠯᠡᠰ
ᠴᠣᠭ᠍ᠴᠠᠯᠠᠬᠤ

ᠨᠥ
ᠬᠦ
ᠪᠥ
ᠷᠢ᠂

ᠤ
ᠷ᠎᠎ᠠ ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ

ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ

ᠵᠡᠷᠭᠡ
ᠲᠠᠯ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠳᠡᠬᠢ

ᠮᠠᠳᠠᠭ᠎᠎ᠲᠠᠢ
ᠠ
ᠰᠠᠭᠤᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠨᠡᠷᠢᠨ
ᠨᠢᠮᠪᠡᠢ

ᠬᠦ
ᠯᠢᠴᠡᠩᠭᠦ

ᠶ᠎᠎ᠪᠠᠷ
ᠬ
ᠠᠷᠢᠭᠤᠯᠵᠤ᠂ ︽

ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠬᠤ

ᠨᠢᠭᠡ
ᠥ

ᠷᠲᠡᠭᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠰᠡᠨ
ᠮᠠᠶᠢᠭ ︾

᠎᠎ᠤ᠋ᠨ
ᠦ

ᠶ᠋ᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡ
ᠬ
ᠠᠩᠭ

ᠠᠪᠠ
᠃

ᠡᠭᠦ
ᠨ᠎᠎ᠠᠴᠠ

ᠭ
ᠠᠳᠠᠨ᠎᠎ᠠ᠂

ᠠ
ᠬᠤᠢ

ᠲᠠᠯᠠᠪᠤ
ᠷ᠎᠎ᠲᠤ

ᠢ
ᠷᠡᠵᠣ

ᠳᠡᠢᠯᠬᠦ
ᠥ

ᠬᠡᠶ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠡᠷᠢᠭᠰᠡᠳ
᠎᠎ᠲᠤ

ᠴᠢᠭ᠌ᠯᠡᠭᠦ
ᠯᠦᠨ᠂

ᠭ
ᠤᠤᠯᠯᠠᠨ

ᠡᠷᠭᠢᠯᠡᠭᠰᠡᠨ
ᠲᠠᠯ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠡᠴᠡ

ᠪᠠᠰᠠ
ᠰᠦ

ᠯᠵᠢᠶᠡᠨ
ᠳᠡᠭᠡᠷ᠎᠎ᠡ ᠱᠢᠭᠤᠳ

ᠨᠡᠪᠲᠡᠷᠡᠭᠦ
ᠯᠭᠡ

᠎᠎ᠪᠠᠷ
ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠠᠢᠷᠢ
ᠲᠡᠨᠢᠯᠴᠠᠭᠣᠯᠬᠣ

ᠠ
ᠵᠢᠯᠯᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠥ
ᠷᠨᠢᠭᠦ

ᠯᠵᠦ᠍᠂
ᠦ

ᠵᠡᠭᠰᠡᠨ ᠬᠦ
ᠮᠣᠨ᠎᠎ᠤ

ᠲᠣᠭ᠎᠎ᠠ ᠨᠡᠢᠲᠡ 4199ᠬᠥ
ᠮᠦᠨ ᠤ

ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠳᠤ
ᠬᠦ

ᠷᠴᠡᠶ᠃
︽

ᠲᠣᠰ
ᠤ

ᠳᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠴᠣᠭᠯᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠨᠢ

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ

ᠬ
ᠤᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠠ
ᠯᠪᠠ

᠎᠎ᠠᠴᠠ
ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

ᠵᠢᠴᠢ ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ ᠭᠡᠷ ᠪᠦ
ᠯᠢ᠎᠎ᠳᠤ

ᠠ
ᠵᠢᠯ ᠣ

ᠯᠭᠤᠬᠤ
ᠦ

ᠷᠬᠡᠨ ᠠ
ᠭᠣᠳᠠᠮ

ᠣ
ᠷᠣᠨ ᠵᠠᠶ ᠪᠠ

ᠡᠯᠪᠡᠭ
ᠲᠣᠬᠢᠶᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠬ
ᠠᠩᠭ

ᠠᠵᠤ᠂
ᠮᠥ

ᠨ
ᠴᠦ᠍

ᠲᠡᠳᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠨᠡᠢᠭᠡᠮ᠎᠎ᠳᠤ

ᠠ
ᠭᠤᠰᠤᠯᠴᠠᠬᠤ᠂

ᠥ
ᠪᠡᠷ᠎᠎ᠤᠨ

ᠦ
ᠨ᠎᠎ᠠ ᠥ

ᠷᠲᠡᠭ᠎᠎ᠢᠶᠠᠨ
ᠢ
ᠯᠡᠷᠡᠬᠦ

ᠯᠬᠦ᠎᠎ᠳᠤ
ᠲᠠᠪᠴᠠᠩ

ᠪᠠᠢᠭᠤᠯᠵᠤ
ᠥ

ᠭᠴᠡᠶ ︾
ᠬᠡᠵᠣ

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ

ᠬ
ᠤᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬᠥ
ᠮᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠬᠦ
ᠴᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠡᠬᠢ
ᠪᠠᠶᠠᠯᠢᠭ

ᠪᠠ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠲᠥ
ᠪ
᠎᠎ᠤᠨ

ᠳᠡᠳ᠋
ᠡᠷᠬᠢᠯᠡᠭᠴᠢ

ᠵᠣᠣ
ᡁᠢ

ᠾ
ᠦ
ᠢ
ᠭᠡᠯᠡᠬᠦ

ᠵᠢᠨ
ᠲᠠᠭᠠᠣ᠂

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ

ᠬ
ᠤᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬᠥ
ᠮᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠬᠦ
ᠴᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠡᠬᠢ
ᠪᠠᠶᠠᠯᠢᠭ

ᠪᠠ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠲᠥ
ᠪ
᠎᠎ᠨᠢ

ᠠ
ᠵᠢᠯᠲᠠᠨ

ᠡᠯᠰᠡᠬᠦ
ᠴᠤᠭ᠍ᠯᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠢ

ᠰᠠᠢᠲᠤᠷ ᠡᠷᠬᠢᠯᠡᠬᠦ᠎᠎ᠪᠠᠷ ᠪᠠᠷᠠᠬᠤ
ᠥ

ᠬᠡᠶ᠂
ᠨᠠᠩ

ᠴᠤ᠌
ᠰᠡᠬᠦ

ᠯᠴᠢ
ᠵᠢᠨ

ᠣ
ᠢᠯᠠᠴᠢᠯᠡᠬᠡ

ᠵᠢ
ᠵᠠᠯᠭᠠᠭᠣᠯᠵᠣ

ᠲᠡᠢᠯᠬᠦ
ᠵᠢ

ᠦ
ᠨᠡᠨ

ᠬᠦ᠌
ᠪᠠᠲᠤᠯᠠᠵᠤ᠂

ᠰᠠᠨᠠᠮᠵᠢ᠎᠎ᠪᠠᠨ
ᠦ

ᠨᠡᠨ
ᠬᠦ᠌

ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠭᠤᠯᠲᠠ

ᠪᠣ
ᠯᠭᠠᠨ

ᠬ
ᠤᠪᠢ

ᠷᠠᠭᠤᠯᠬᠤ
ᠵᠢ

ᠬᠦ
ᠰᠡᠪᠠ

᠃
ᠵᠠᠯᠭᠠᠭᠠᠳ

᠂
ᠤ

ᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ
ᠬ
ᠤᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬᠥ
ᠮᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠬᠦ
ᠴᠦᠨ᠎᠎ᠤ

ᠡᠬᠢ
ᠪᠠᠶᠠᠯᠢᠭ

ᠪᠠ
ᠠ
ᠵᠢᠯ ᠣ

ᠯᠭᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠦ

ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠲᠥ

ᠪ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ

ᠬ
ᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠬᠡᠷ ᠪᠦ
ᠯᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠠ
ᠵᠢᠯ ᠣ

ᠯᠭᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠦ
ᠷᠭᠦ

ᠯᠵᠢᠯᠡᠨ
ᠠ
ᠩᠬ

ᠠᠷᠴᠤ᠌᠂
ᠮᠥ

ᠷᠳᠡᠨ
ᠦ

ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠬᠦ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ
ᠰᠠᠢᠲᠤᠷ ᠬᠢᠵᠦ᠍᠂

ᠲᠡᠳᠡᠨ᠎᠎ᠳᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠣ
ᠯᠬᠣ

ᠲᠣᠬᠠᠢ
ᠥ

ᠪᠡᠷᠮᠢᠴᠡ
ᠴᠢᠨᠠᠷᠲᠠᠶ᠂

ᠨᠠᠷᠢᠯᠢᠬ᠍ᠵᠢᠭᠤᠯᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠵᠢᠯᠣᠭᠤᠳᠣᠯᠭ᠎᠎ᠠ ᠪᠠ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠴᠢᠯᠡᠭᠡ

ᠬ
ᠠᠩᠭ

ᠠᠵᠤ᠂
ᠲᠡᠳᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠠ
ᠵᠢᠯ

ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ
ᠱᠢᠨ᠎᠎ᠡ ᠵᠠᠮ

ᠳᠡᠭᠡᠷ᠎᠎ᠡ
ᠯᠠᠪᠳᠠᠭᠤᠨ᠎᠎ᠢᠶᠠᠷ ᠤ

ᠷᠤᠭ᠍ᠰᠢᠯᠠᠬᠤ᠎᠎ᠳᠤ
ᠬᠦ

ᠴᠦᠨ ᠨᠡᠮᠡᠷᠢᠯᠡᠨ᠎᠎ᠡ ᠬᠡᠵᠦ
ᠢ
ᠯᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠪᠡ

᠃

ᠣᠯᠠᠭᠠᠨᠴᠠᠪ ᠬᠣᠳᠠ ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠠᠴᠠ ᠬᠠᠯᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ ᠵᠢᠴᠢ ᠴᠡᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ ᠬᠡᠷᠪᠦᠯᠢ᠎᠎ᠳᠤ ᠮᠢᠩᠭ᠎᠎ᠠ ᠭᠠᠷᠤᠶ ᠠᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ ᠪᠠᠢᠷᠢ᠎᠎ᠬᠠᠨᠭ ᠭᠠᠪᠠ

ᠪᠠᠢᠴᠠᠭᠠᠬᠣ ᠲᠣᠰᠢᠶᠡᠯᠳᠡᠨ ︽
ᠪᠠᠭ᠍ᠰᠢ ︾

ᠪᠣᠯᠵᠣ ᠰ ᠤᠷᠤᠭ᠍ᠴᠢᠳ
ᠲᠣ᠌ ᠬᠠᠤᠯᠢ ᠴᠠᠭᠠᠵᠠ ᠵᠢᠨ ᠬᠢᠴᠢᠶ ᠡᠯ ᠣᠷᠣᠪᠠ

ᠵ ᠢᠨᠢᠩ ᠲᠣᠭᠤᠷᠢᠭ ᠄ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭᠠᠨ ᠎᠎ᠤ ᠬᠤᠸᠠᠷᠠᠨ ᠎᠎ᠤ︽ ᠲᠦᠷᠭᠡᠨ ᠠᠪᠤᠷᠠᠬᠤ ᠬᠢᠴᠢᠶᠡᠯ ᠎᠎ᠤᠨ ᠲᠠᠩᠬᠢᠮ ︾ ᠬᠢ ᠴᠢᠶᠡᠯ ᠡᠬᠢᠯᠡ ᠪᠡ
ᠲᠣᠰ

ᠰᠣᠨᠢᠨ᠎᠎ᠤ
ᠮᠡᠲᠡᠬᠡ（

ᠰᠤᠷᠪᠤ
ᠯᠵᠢᠯᠠᠭ᠍ᠴᠢ

ᠰᠡᠢᠵᠢᠷᠠᠬᠣ ）
︽

ᠱᠢᠷᠬᠠᠲᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠬᠦ

ᠮᠣᠰ
ᠲᠡᠢ

ᠲᠠᠭᠠᠷᠡᠯᠳᠣᠪᠡᠯ᠂
ᠤ

ᠷᠢᠳᠠᠪᠠᠷ
ᠱᠢᠷᠬ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠠᠢᠲᠠᠯ
ᠪᠠ

ᠱᠢᠷᠬᠠᠲᠤᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠬᠡᠰᠡᠭ᠎᠎ᠢ

ᠠ
ᠵᠢᠭ᠍ᠯᠠᠵᠤ᠂

ᠲᠠᠭᠢᠨ
ᠬ
ᠠᠨᠲᠤᠯᠭᠠᠲᠤ

ᠴᠢᠨᠠᠷᠲᠠᠢ
ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠨ

ᠲᠤᠰᠠᠯᠠᠬᠤ
ᠠ
ᠵᠢᠯᠯᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠦ
ᠷᠨᠢᠭᠦ

ᠯᠬᠦ
ᠴᠢᠬᠣᠯᠠᠳᠡᠢ ︾

ᠣ
ᠢᠷ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠳᠤ᠂

ᠵᠢᠨᠢᠩ
ᠲᠣᠭᠤᠷᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠤ
ᠯᠠᠭᠠᠨ

ᠵᠠᠭᠠᠯᠮᠠᠢᠲᠠᠨ᠎᠎ᠤ
ᠨᠡᠢᠭᠡᠮᠯᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ

ᠲᠤᠰᠭᠠᠶ
ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠲᠦ
ᠷᠭᠡᠨ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠭᠤᠯᠤᠭ᠍ᠴᠢ

ᠬ
ᠤᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠳᠣᠲᠣᠭᠠᠳᠤ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ
ᠬ
ᠠᠮᠠᠭᠠᠯᠠᠬᠤ

ᠲᠣᠪᠴᠢᠶᠠᠨ᠎᠎ᠤ
ᠵᠢᠨᠢᠩ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠬ
ᠤᠪᠢ

ᠶᠠᠷᠢ
ᠲᠣᠪᠴᠢᠶ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠠᠶ
ᠬ
ᠠᠶ

ᠽᠢ
ᠲᠣᠮᠢᠯᠠᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠰᠠᠯᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠳᠤ

ᠬᠦ
ᠷᠴᠦ᠍᠂

ᠪᠥ
ᠬᠦ

ᠰᠡᠯᠪᠣ
ᠷᠢ

ᠵᠢᠨ
ᠠ
ᠷᠡᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠴᠠᠭᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠲᠤᠰᠠᠯᠠᠬᠤ
ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠬ
ᠠᠷᠢᠶᠠᠲᠤ

ᠣ
ᠷᠣᠨ᠎᠎ᠤ

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠰᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠵᠦ᠍

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠡᠵᠡᠮᠳᠡᠬᠦ

ᠭᠡᠱᠢᠭᠦ
ᠳ

᠎᠎ᠲᠤ
ᠪᠠᠴᠢᠮ

ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ
ᠠ
ᠷᠭᠠᠴᠠᠭᠠᠬᠤ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠨ

ᠲᠣᠰᠠᠯᠠᠬᠣ
ᠮᠡᠳᠡᠯᠭᠡ

ᠬᠢᠭᠡᠳ
ᠮᠡᠷᠭᠡᠵᠢᠯ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠲᠤᠰᠭᠠᠶ
ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ

ᠥ
ᠷᠨᠢᠭᠦ

ᠯᠵᠦ᠍᠂
ᠡᠩᠨᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠪᠠᠴᠢᠮ
ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠠ
ᠷᠭᠠᠴᠠᠭᠠᠨ

ᠱᠢᠶ᠋ᠳ
ᠪᠦ
ᠷᠢᠯᠡᠬᠦ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠳᠡᠭᠡᠭᠰᠢᠯᠡᠭᠦ
ᠯᠪᠡ

᠃
ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠠ
ᠬᠣᠢ

ᠲᠡᠯᠡᠪᠡᠢ᠎᠎ᠳᠦ᠂
ᠤ

ᠯᠠᠭᠠᠨ
ᠵᠠᠭᠠᠯᠮᠠᠢᠲᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠨᠡᠢᠭᠡᠮᠯᠢᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠭᠤᠯᠤᠭ᠍ᠴᠢ

ᠵᠢᠷᠦᠬᠡ
ᠠ
ᠭᠤᠰᠭᠢᠨ᠎᠎ᠤ

ᠰᠡᠷᠭᠦ
ᠬᠡᠯᠲᠡ （

CPR）
᠂

ᠵᠢᠷᠣᠬᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠪᠡᠴᠢᠮ

ᠠ
ᠪᠣ
ᠷᠡᠯᠳᠠ

ᠵᠢᠨ
ᠲᠣᠨᠣᠭ （

AED）
᠎᠎ᠢ᠋

ᠬᠡᠷᠡᠭ᠌ᠯᠡᠬᠦ᠂
ᠬ
ᠠᠢᠮᠯᠢᠺ

ᠲᠦ
ᠷᠭᠡᠨ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠠ
ᠷᠭ᠎᠎ᠠ᠂

ᠴᠢᠰᠤ
ᠵᠣᠭᠰᠣᠭᠠᠵᠣ

ᠰᠢᠷᠬ᠎᠎ᠠ
ᠪᠣ
ᠭᠤᠬᠤ

ᠵᠡᠷᠭᠡ
ᠭ
ᠤᠤᠯ

ᠠ
ᠭᠤᠯᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠲᠣᠭᠤᠷᠢᠨ᠎᠎ᠳᠤ
ᠨᠠᠷᠢᠨ

ᠲᠠᠢᠯᠤᠮᠵᠢ
ᠬᠢᠪᠠ

᠃
ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠣᠷᠠᠭᠤᠯᠣᠭ᠍ᠴᠢ

ᠶᠡᠭᠡ
ᠬᠡᠮᠵᠢᠶᠡᠨ᠎᠎ᠤ

ᠪᠣ
ᠳᠠᠲᠠᠶ

ᠬᠡᠷᠡᠭ᠎᠎ᠤᠨ
ᠵᠢᠱ᠌ᠢᠶ᠎᠎ᠡ᠎᠎ᠲᠠᠢ

ᠤ
ᠶᠠᠯᠳᠤᠭᠤᠯᠤᠨ᠂

ᠲᠦ
ᠷᠭᠡᠨ

ᠠ
ᠪᠣ
ᠷᠠᠬᠤ

ᠱᠢᠵᠢᠷ
ᠠ
ᠯᠲᠠᠨ

ᠴᠠᠭ᠂
ᠠ
ᠪᠣ
ᠷᠡᠯᠳᠠ

ᠵᠢᠨ
ᠭ
ᠤᠤᠯᠳᠠᠯᠭ᠎᠎ᠠ

ᠵᠢᠴᠢ
ᠠ
ᠩᠬ

ᠠᠷᠬᠤ
ᠵᠦ

ᠶ᠋ᠯᠡᠰ᠎᠎ᠢ
ᠴᠢᠬᠤᠯᠠᠴᠢᠯᠠᠵᠤ᠂

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠳᠤ

ᠣ
ᠷᠣᠯᠴᠠᠭ᠍ᠰᠠᠳ

᠎᠎ᠲᠤ
ᠪᠠᠴᠢᠮ

ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ
ᠠ
ᠷᠭᠠᠴᠠᠭᠠᠬᠣ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠯᠳᠠ

ᠵᠢᠨ
ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠴᠢᠬᠤᠯᠠ
ᠴᠢᠨᠠᠷ᠎᠎ᠢ

ᠭᠦ
ᠨᠵᠡᠭᠡᠶ

ᠲᠠᠨᠢᠭᠤᠯᠪᠠ
᠃

ᠪᠣ
ᠳᠠᠲᠠᠢ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠶᠠᠪᠤ
ᠴᠠ᠎᠎ᠳᠤ᠂

ᠠ
ᠷᠠᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠴᠠᠭᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠲᠤᠰᠠᠯᠠᠬᠤ
ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠪᠣ
ᠯᠤᠨ

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠰᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠵᠦ᠍

ᠬ
ᠤᠯᠪᠣ

ᠭᠠᠯᠠᠨ
ᠡᠵᠡᠮᠳᠡᠬᠦ

ᠭᠡᠱᠢᠭᠦ
ᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠣ

ᠷᠮ᠎᠎ᠠ
ᠰᠡᠳ

ᠬᠢᠯᠬᠡ
ᠦ

ᠨᠳᠣᠷ
ᠪᠡᠢᠵᠣ᠂

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠳᠤ

ᠢ
ᠳᠡᠪᠬᠢᠲᠡᠢ

ᠣ
ᠷᠣᠯᠴᠠᠪᠠ

᠃
︽

ᠳᠠᠷᠤᠯᠲᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠳᠠᠪᠲᠠᠮᠵᠢ

ᠮᠢᠨᠦ᠋
ᠲ

ᠪᠦ
ᠷᠢ

100
—

120
ᠤ

ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ᠂
ᠲᠠᠷᠣᠯᠳᠠ

ᠵᠢᠨ
ᠭᠦ

ᠨ᠎᠎ᠨᠢ
ᠨᠠᠭᠠᠳᠤ

ᠵᠠᠬ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠳᠠᠭᠠᠨ
5

ᠰᠠᠨᠲ᠋ᠢᠮᠧᠲᠷ ︕
︾

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠤᠨ

ᠪᠠᠭ᠍ᠰᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ
ᠵᠠᠷᠯᠢᠭ᠎᠎ᠢ

ᠳᠠᠭᠠᠯᠳᠤᠨ᠂
ᠣ

ᠯᠠᠨ᠎᠎ᠢᠶᠠᠷ᠎᠎ᠢᠶᠠᠨ
ᠵᠢᠷᠦᠬᠡ

ᠠ
ᠭᠤᠰᠭᠢᠨ᠎᠎ᠤ

ᠰᠡᠷᠭᠦ
ᠭᠡᠯᠲᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠠ
ᠢᠵᠠᠮ

ᠪᠠ
ᠡᠷᠴᠢᠮ᠎᠎ᠢᠶᠠᠨ

ᠳᠠᠬᠢᠨ
ᠳᠠᠪᠲᠠᠨ

ᠴᠢᠩᠭ
ᠠᠷᠠᠭᠤᠯᠵᠤ᠂

ᠱᠢᠷᠬ᠎᠎ᠠ
ᠪᠣ
ᠭᠣᠬᠤ

ᠵᠢᠷᠤᠮᠵᠢᠭ᠍ᠰᠠᠨ
ᠠ
ᠷᠭ᠎᠎ᠠ

ᠪᠠᠷᠢᠯ᠎᠎ᠢ
ᠬᠢᠨᠠᠮᠠᠭᠠᠶ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠨ᠂

ᠬᠥ
ᠳᠡᠯᠭᠡᠭᠡᠨ

ᠨᠢᠭᠡᠪᠦ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠨᠠᠷᠢᠯᠢᠭ
ᠣ

ᠨᠣᠴᠠᠲᠠᠶ᠎᠎ᠪᠠᠷ
ᠪᠣ
ᠳᠠᠲᠠᠢᠵᠢᠭᠤᠯᠬᠤ᠎᠎ᠪᠠᠷ

ᠴᠢᠷᠮᠠᠢᠵᠠᠭᠠᠵᠣ
ᠪᠡᠢᠯ᠎᠎ᠠ᠃

︽
ᠤ

ᠨᠤᠯ
ᠪᠠ

ᠦ
ᠢᠯᠡᠳᠦᠯᠭᠡ

᠎᠎ᠶ᠋ᠢ
ᠤ

ᠶᠠᠯᠳᠤᠭᠤᠯᠬᠤ᠎᠎ᠪᠠᠷ
ᠳᠠᠮᠵᠢᠭᠤᠯᠤᠨ᠂

ᠪᠢ
ᠳᠡ

ᠪᠠᠴᠢᠮ
ᠪᠠᠢᠳᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠠ
ᠷᠭᠠᠴᠠᠭᠠᠵᠤ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠬᠤ

ᠮᠡᠳᠡᠯᠭᠡ
ᠪᠠ

ᠤ
ᠷ᠎᠎ᠠ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠱᠢᠰᠲ᠋ᠧᠮ᠎᠎ᠲᠠᠢ
ᠡᠵᠡᠮᠱᠢᠵᠦ᠍᠂

ᠭᠡᠨᠡᠳ
ᠲᠡ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬᠡᠷᠡᠭ᠎᠎ᠢ
ᠠ
ᠬᠣᠢ

ᠲᠡᠯᠡᠪᠡᠢ᠎᠎ᠳ᠋ᠣᠨᠢ
ᠱᠢᠢᠳ

ᠪᠦ
ᠷᠢᠯᠡᠬᠦ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ

ᠢ
ᠯᠡᠳ

ᠲᠡ
ᠳᠡᠭᠡᠭᠰᠢᠯᠡᠪᠡ ︾

ᠬᠡᠵᠣ
ᠵᠢᠨᠢᠩ

᠎᠎ᠦ᠋ᠨ
ᠬ
ᠤᠪᠢ

ᠶᠠᠷᠢ
ᠲᠣᠪᠴᠢᠶᠠᠨ᠎᠎ᠤ᠋

ᠪᠠᠢ
ᠬ
ᠠᠢ

ᠽᠢ
ᠲᠣᠮᠢᠯᠠᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠰᠠᠯᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶᠢᠨ

ᠠ
ᠷᠠᠳ

᠎᠎ᠤ᠋ᠨ
ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠬᠡᠯᠡᠪᠠ
᠃

ᠪᠠᠶ
ᠬ
ᠠᠶ

ᠽᠢ
ᠲᠣᠮᠢᠯᠠᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠰᠠᠯᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠬ
ᠠᠮᠢᠶ᠎᠎ᠠ

ᠪᠥ
ᠬᠦ
ᠶ

ᠬ
ᠠᠷᠢᠭᠤᠴᠠᠯᠭᠠᠲᠠᠨ

ᠡᠴᠠ᠂
ᠲᠣᠰ

ᠤ
ᠳᠠᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠢᠶᠠᠷ

ᠠ
ᠵᠠ

ᠲᠣᠬᠢᠶᠠᠯ
ᠪᠣ
ᠯᠭᠠᠵᠤ᠂

ᠪᠠᠢᠩᠭ
ᠤᠵᠢᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠤ
ᠷ᠎᠎ᠠ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢᠨ

ᠪᠣ
ᠯᠪᠠᠰᠤᠷᠠᠯ᠎᠎ᠢ

ᠦ
ᠷᠭᠦ

ᠯᠵᠢᠯᠡᠨ
ᠥ

ᠷᠨᠢᠭᠦ
ᠯᠵᠦ᠍᠂

ᠠ
ᠷᠡᠳ

᠎᠎ᠤᠨ
ᠴᠠᠭᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ

ᠲᠤᠰᠠᠯᠠᠬᠤ
ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠲᠣᠭ᠍ᠲᠠᠮᠠᠯ
ᠬ
ᠤᠭᠤᠴᠠᠭ᠎᠎ᠠ᠎᠎ᠲᠠᠢ᠎᠎ᠪᠠᠷ

ᠵᠣᠬᠢᠶᠠᠨ
ᠪᠠᠢᠭᠤᠯᠤᠨ

ᠲᠦ
ᠷᠭᠡᠨ

ᠠ
ᠪᠤ
ᠷᠠᠬᠤ

ᠮᠡᠳᠡᠯᠭᠡ
᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠪᠠᠬᠢᠵᠢᠭᠦ
ᠯᠵᠦ᠍᠂

ᠵᠢᠩᠬᠢᠨᠢ
ᠪᠠᠢᠯᠳᠤᠭᠠᠨ᠎᠎ᠤ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠶ᠋ᠢ

ᠴᠢᠩᠭ
ᠠᠷᠠᠭᠤᠯᠤᠨ᠎᠎ᠠ᠃

ᠢ
ᠷᠡᠭᠡᠳᠦᠢ᠎᠎ᠳᠤ

ᠪᠠᠰᠠ
ᠰᠣᠷᠣᠭ᠍ᠰᠠᠨ

ᠤ
ᠷ᠎᠎ᠠ

ᠴᠢᠳᠠᠪᠤ
ᠷᠢ᠎᠎ᠪᠠᠨ

ᠡᠳᠦᠷ
ᠳᠤᠳᠤᠮ᠎᠎ᠤᠨ

ᠲᠣᠭᠤᠷᠢᠨ
ᠴᠠᠭ᠍ᠳᠠᠵᠤ

ᠰᠡᠷᠭᠡᠢᠯᠡᠨ
ᠡᠵᠡᠮᠳᠡᠬᠦ᠂

ᠵᠥ
ᠷᠢᠴᠡᠯ᠎᠎ᠢ

ᠡᠶᠡᠳᠡᠭᠦ
ᠯᠬᠦ

ᠵᠡᠷᠭᠡ
ᠠ
ᠵᠢᠯ᠎᠎ᠳᠤ

ᠠ
ᠭᠤᠰᠤᠯᠴᠠᠭᠤᠯᠵᠤ᠂

ᠡᠩᠨᠡᠭᠡᠨ᠎᠎ᠤ
ᠦ

ᠨᠳᠦᠰᠦᠨ
ᠱᠠᠲᠤᠨ᠎᠎ᠤ
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